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Die Schweizerische Herzstiftung ist eine auf dem Gebiet der Herz- und Gefasskrankheiten
sowie des Hirnschlags tatige Non-Profit-Organisation. Der Mensch und sein korperlich-
geistiges Wohlbefinden stehen im Zentrum der Tatigkeit.

Dafiir stehen wir ein
Die Schweizerische Herzstiftung verfolgt das Ziel, dass Menschen

Uber alle Lebensphasen maoglichst lange gesund und unabhangig bleiben
nicht vorzeitig an einer Herz-Kreislauf-Krankheit erkranken oder einen
Hirnschlag erleiden

nicht an vaskuldrer Demenz erkranken

trotz Erkrankung ein lebenswertes Leben flhren

So erreichen wir unsere Ziele
Die Schweizerische Herzstiftung

befdhigt Menschen zu einer gesunden und unabhangigen Lebensfihrung
Uber alle Lebensphasen

setzt sich fir eine Gesellschaft und Umwelt ein, die Menschen ein
gesundes und selbstbestimmtes Leben ermdglichen

férdert Forschung und Pravention, die allen Menschen zugutekommen
verhilft Betroffenen und Angehdrigen zu mehr Lebensqualitat

Was wir tun

Wir setzen uns fUr einen gesunden Lebensstil, die Lebensrettung und
die Pravention ein

Wir informieren Betroffene und weitere Interessierte themenorientiert
und verstandlich

Wir investieren in die unabhangige Forschung der Schweiz

Welche Werte leiten uns

Die Schweizerische Herzstiftung

handelt nachhaltig und mit Respekt gegeniber Leben und Umwelt
respektiert gesellschaftliche Vielfalt und individuelle Selbstbestimmung
steht fir Kompetenz auf dem Gebiet der kardiovaskularen Gesundheit
baut auf Vertrauen und Wohlwollen von Spendenden sowie freiwilligem
Engagement

setzt Mittel sorgsam und transparent ein

arbeitet verantwortungsvoll, vernetzt und partizipativ

lebt ein Klima von Wertschatzung und Vertrauen
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